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Rall ide verhall in seinem Sicherhefistraining einer Gruppe mit 17
Kindern aus Brokstedl zu einem selbstbewussien Verfalen bei kér-
perlicher oder verbaler Gevwalt. Folo reu

Kinder erlernen
die geistige Kraft

& Brokstedt (reu) Nicht nur 8 bis 10 Johren, Was die Eltern
Fihnlocke",  Spargel® und in den letzten 30 Minuten des
Rotbackchen” hatten an dred Kachmittags sahen, war heein-
besanceren Nachmittagen eime drueckend. Die Kinder bewweisen
Menge awsruhalten. Mit ihren 17 schon elne grofe Portion Selbst-
Gruppenmitgliedern hatten die sicherheit, wenn sie auf einem
di und Madchen in dem Ki- Tisch stehend vor allen Anwe-
do Kursus mit Sicherheitstrai- n.-ndw oin Lied "?ﬂ' LEine
ning vor allem viel gelernt. aus  dem
Im Unterricht von Ralf Ide bﬂuﬂm.-dnfﬁrn:lm ma] 1 m
geht s derbe zu. Do zielt er Stunden - diese 17 Kinder gute
auch schon mal mit einem Stock z'm.n.'aig Minuten* verriet Ralf
auf den Kopl eines Kindes, das Ide,
sber gekonnt mit dem Blick auf  Innerhalb kilrzester Zeit hatte
| die Gefahr susweicht und ihn er die Midchen und Jungen zu
danach keck angrinst. .Ki-do" einem Team eingeschworen, das
mhﬂﬂludnﬁwjrﬁ.dnudarh— wachsam belﬂtm M der
ungewissenschaftler nd Gefahr, die Ide Em=
Studienrat 1902 nach  zwei lierte, zo stellen, Auch Deteltiv-
Ubergriffen. auf seinen Sohn mn arbeit fiir Titer- oder Plew-Be-
entwickeln begann. Ki-do be- schreibung und die Sensibilisie-

deutet sowohl Der Weg der rung des  schlechten Gefihls"
Kinder” .uJunu-ch «Der Weg der standen auf dem Programm.
liche " Uber m"““’“.m‘“.ﬁg“’ﬁ.“ﬁ 0T

E legenheit nder angeraten,
bdm-nlﬂ!m die einen fairen und partner-

A.'nmften zoll schaftlichen Umgang erst wie-

Grofte Chance, sich hierbel zu der erlernen mikssen®

wehren®, il‘td'l,r peistipe Eraft. der vierfache Vater Ralf Ide.
Kopfchen statt Foust® nennt Ki-do ist das erste Sicher-

Ide die drei A des Ki-do: heitstrai in  Dwutschland,
Abprallen lassen, Ausweichen, doss w:ﬁﬁ fiir Kinder entwi-
hsmppuﬂ-nﬂtsmundrj.ﬂlwnrﬂ:umauimevu-
rsprache,  Ziel ist eime mittlung
Ausstrahlung. Diéon was vu‘ﬂdm:L Suir.

wirkt 10 m wird der Erzichungs-
auf ml&r stirker, als das, wissenschaftler bundesweit von

was der Mund sagen kinnte. Schulen und Kindergirten an-

Und trotzdem kinnen sich die fnu.-d.:rtlu:mmlnlhcu.]’alu'
ds nus dem Lehrgang auch ein Aufbaukurs in Brokstedt

verbal wehren. geplant. Auch einige Neueinstei-
Die Gru in d:f Broksted- '.'mnnen dann noch mitma-

:ﬂhr-huh . Ralf Tde ist in Relnfeld zu
war bunt geml.ﬂrJ:l im Alter von erreichen unter @ 04533 £ 2222,

Hilfestellung
fiir Kinder

B Brokstedi (reu) JIn das elne
Ohr rein - aus dem anderen Ohr
heraus"!T Was, wenn Verbalatta-
cken im Gehirn rwischon den
Ohren stecken bleiben und weh
tun? Fir Lehrer, Erzicher il
Eltern bietet der Studienrat und
Erzich Ralf

ungswissenschaftler
I mm%ﬂ-&nm EKi-do

bedeutet Der Weg der
Kinder" als auch Der Weg der

Gewalt bos-
ﬁmm“ fundierter an-
leiten zu kfnnen. |, tich

April umd 1. Mai ils von 9.
bis 14 Uhr Die hme kostet
60 Euro. Eine Anmeldung ist
schon jetzt erforderlich, da der
Kursus nur mit einer Mindest-
anzahl an Teilnehmern stattfin-
det. Ansonsten muss der Termin
lor andere interessierte Lehrer,
Erzicher und Eltern [reigegeben
wipden.

nimmt Maren
Horstmann ab  sofort  unter
D 04324 / 1501 entgegen.




